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Kamillosan®

Ocean

Neusspray
Bijsluiter

Lees deze bijsluiter aandachtig, aangezien deze belangrijke
informatie bevat.

Dit product is zonder voorschrift verkrijgbaar. Om een zo
goed mogelijk resultaat te bereiken is het noodzakelijk
Kamillosan® Ocean overeenkomstig de voorschriften te
gebruiken.

* Bewaar de bijsluiter om deze later nogmaals te lezen
indien nodig.
* Raadpleeg uw apotheker indien u meer informatie wenst.

* Neem contact op met uw arts bij een verslechtering van
de symptomen of wanneer na 2 weken geen verbetering
optreedt.

Farmaceutisch bedrijf: MeEDN
Meda Pharma B.V., Postbus 167, 1180 AD Amstelveen

Inhoud van deze bijsluiter

1. Wat is Kamillosan® Ocean en waarvoor wordt het gebruikt?
2. Wat moet u weten voordat u Kamillosan® Ocean gebruikt?
3. Hoe wordt Kamillosan® Ocean gebruikt?

4. Mogelijke bijwerkingen

5. Hoe bewaart u Kamillosan® Ocean?

Kamillosan® Ocean

Kamillosan® Ocean bevat isotoon zeewater met natuurlijk zeezout,
gezuiverd water en vloeibaar kamille-extract. Het zoutgehalte van
Kamillosan® Ocean komt overeen met een 0,9% natriumchloride
oplossing. Het zoutgehalte werd zo aangepast dat Kamillosan® Ocean
bijzonder goed verdragen wordt door het neusslijmvlies.

Met het milde vioeibare kamille-extract bevordert Kamillosan® Ocean
het herstel van het gevoelige neusslijmvlies. Kamillosan® Ocean bevat
geen conserveermiddelen aangezien een gepatenteerd doseringssys-
teem het binnendringen van kiemen in het flesje verhindert.
Kamillosan® Ocean is beschikbaar in een 20 ml verpakking (komt
overeen met ongeveer 140 verstuivingen).

1. Wat is Kamillosan® Ocean en waarvoor wordt het gebruikt?

Kamillosan® Ocean is een doseerspray voor verstuiving in de

neusgaten.

Kamillosan® Ocean heeft een milde werking op de neusholten, de

neusbijholten en het gevoelige neusslijmvlies. Zeezout en vioeibaar

kamille-extract dragen bij tot een goede werking van het ademhalings-

systeem.

Kamillosan® Ocean wordt gebruikt voor de

- reiniging en zachte spoeling van de neusholten bij hinder door
korstjes, huisstof, pollen, enz. en als ondersteunende behandeling
bij verkoudheid en verstopte neus;

- bevochtiging van het neusslijmvlies bijv. in geval van droge lucht in
verwarmde of geklimatiseerde ruimten.

Kamillosan® Ocean is ook geschikt voor zuigelingen en kinderen.

2. Wat moet u weten voordat u Kamillosan® Ocean gebruikt?

Aangezien Kamillosan® Ocean vloeibaar kamille-extract bevat, mag
dit niet gebruikt worden als u overgevoelig (allergisch) bent voor
extracten van bepaalde planten zoals bijv. arnica, kamille,
goudsbloem, achillea.

schap en bor g

Kamillosan® Ocean mag gebruikt worden tijdens de zwangerschap en
de borstvoeding.

Wisselwerkingen met geneesmiddelen.
Er zijn er geen bekend.

3. Hoe wordt Kamillosan® Ocean gebruikt?

Volg, bij het gebruik van Kamillosan® Ocean, steeds de richtlijnen
op van deze bijsluiter. Raadpleeg uw arts of apotheker indien u niet
zeker bent.

Tenzij tegengesteld advies van de arts is de gebruikelijke dosis:
Zuigelingen en kinderen jonger dan 2 jaar:

Naargelang de behoefte meerdere malen per dag één verstuiving
Kamillosan® Ocean per neusgat.

Kinderen vanaf 2 jaar en volwassenen:

Naargelang de behoefte meerdere malen per dag 1-2 verstuivingen
Kamillosan® Ocean per neusgat.

Gelieve deze richtlijnen te volgen bij het gebruik:

Verwijder eerst de gele beschermkap en houd het verstuivingspompje
in één hand (fig.1). Voor het eerste gebruik het bovenste deel van

het flesje meermaals indrukken totdat de eerste nevel ontstaat (fig.2).
Deze stap hoeft u niet te herhalen voor het volgende gebruik,
aangezien Kamillosan® Ocean daarna steeds gebruiksklaar is.
Zuigelingen en kleine kinderen op hun zij leggen bij toediening en
hun hoofdje lichtjes optillen.

Voor het gebruik, het sprayuiteinde in het neusgat brengen, eenmaal
verstuiven (fig.3) en gelijktijdig lichtjes inademen door de neus.
Omwille van hygiénische redenen en om infecties te vermijden, mag
de doseerspray slechts door één persoon gebruikt worden. Na elk
gebruik de spraykop goed reinigen en het beschermkapje terug-
plaatsen. Bij gelijktijdige behandeling met een andere spray tegen
verkoudheid, dient Kamillosan® Ocean eerst gebruikt te worden.
Opmerking betreffende het gebruik:

Kamillosan® Ocean bevat geen conserveermiddelen en het flesje,

dat voorzien is van een speciale verstuiver, wordt onder steriele
condities gevuld. Daarom is, bij correct gebruik van het product, geen
conserveermiddel noodzakelijk. Om een onberispelijke kwaliteit van
het product en de werking van de verstuiver te garanderen gedurende
de volledige gebruiksduur, mag het neussprayflesje niet

beschadigd worden.

De toepassingsduur van Kamillosan® Ocean is niet beperkt in de tijd.
Raadpleeg uw arts of apotheker als er na 14 dagen gebruik geen
verbetering opgetreden is.

4. Mogelijke bijwerkingen

Er zijn geen bijwerkingen bekend

5. Hoe bewaart u Kamillosan® Ocean?
Buiten het bereik van kinderen bewaren.

Gelieve de vervaldatum, vermeld op het flesje en de verpakking van
Kamillosan® Ocean, te respecteren.

Droog en bij kamertemperatuur (15-25°) bewaren.

Kamillosan® Ocean mag tot 6 maanden na een eerste gebruik
bewaard worden.

Datum van herziening van de tekst: augustus 2006
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