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•	 mineralen	in	uitstekend	opneembare,	
organisch	gebonden	vorm

•	 30	mcg	vitamine	K2
•	 met	15	mcg	vitamine	D3	per	tablet
•	 vitamine	B6	en	B12	in	de	biologisch	

actieve	vorm
•	 gunstige	verhouding	tussen	calcium	

en	magnesium	van	1:1
•					natuurlijke	luteïne	en	zeaxanthine

•					citrusbioflavonoïden	
•					bevat	30	mg	co-enzym	Q10
	
Elke	 Dag,	 een	 zorgvuldig	 ontwor-
pen	 multi	 met	 essentiële	 micro-

nutriënten	 en	 andere	 gezond-
heidsbevorderende	 stoffen	
(zoals	 carotenoïden,	 bioflavo-
noïden	 en	 co-enzym	 Q10),	 is	
een	 welkome	 aanvulling	 op	
de	 dagelijkse	 voeding.	 Bij	 de	
samenstelling	 van	 Elke	 Dag	 is	
zo	veel	mogelijk	gekozen	voor	
natuurlijke,	 goed	 opneembare	
voedingsstoffen	 in	 een	 dose-
ring	die	er	toe	doet.	De	nieuw-
ste	verbeteringen	hebben	een	
asterisk.	 Hierbij	 zijn	 uiteraard	
keuzes	 gemaakt,	 want	 een	
tablet	mag	niet	te	groot	en	te	
duur	 worden.	 Elke	 Dag	 zal	 de	
vergelijking	met	andere	multi’s	

glansrijk	doorstaan!

Samenstelling per tablet:
(dagdosering)
Vitamine	A	(retinylacetaat)	 600	mcg
Vitamine	B1	(thiamine-HCl)	 25	mg
Vitamine	B2	(riboflavine)	 25	mg
Vitamine	B3	(niacinamide)	 25	mg
Vitamine	B5	
(calcium-d-pantothenaat)	 25	mg
Vitamine	B6	

(pyridoxaal-5’-fosfaat)	 15	mg	
Foliumzuur	 400	mcg	
Vitamine	B12	
(methylcobalamine*)	 125	mcg	
Biotine	 65	mcg
Choline	(bitartraat)	 25	mg
Inositol	 25	mg
PABA		 10	mg
Vitamine	C	(calcium-	en	
magnesiumascorbaat)	 100	mg	
Vitamine	D3	(cholecalciferol)	 15	mcg*
Vitamine	E	(natuurlijk,	
d-alfatocoferylacetaat,	200	ie)	 134	mg
Vitamine	K2	(menaquinon-7)	 30	mcg*
Calcium	 55	mg
(natuurlijk,	50	mg	uit	rode	alg;	
5	mg	uit	ascorbaat)
Chroom	(picolinaat)	 25	mcg
IJzer	(bisglycinaat*)	 5	mg
Jodium	(kaliumjodide)	 75	mcg
Kalium	(citraat)	 25	mg
Koper	(citraat)	 1000	mcg
Magnesium	(50	mg	uit	
bisglycinaat;	5	mg	uit	ascorbaat)	 55	mg
Mangaan	(citraat)	 2	mg
Molybdeen	(natriummolybdaat)	 50	mcg
Selenium	(l-selenomethionine)	 75	mcg
Zink	(citraat)	 10	mg
Lithothamnion	calcareum	
(rode	alg)	 157	mg
(bevat	van	nature	calcium	en	
spoorelementen)
Carotenoïdencomplex	
(natuurlijk,	met	7%	carotenoïden)	 5	mg
Citrusbioflavonoïdencomplex	
(natuurlijk,	
met	35%	bioflavonoïden)	 20	mg
Luteïne	(uit	Calendula	officinalis)	 5	mg
Zeaxanthine	(uit	Tagetes	erecta)	 1	mg*
Co-enzym	Q10	(natuurlijk,	
ubiquinon)	 30	mg
*	=	verbetering	in	de	nieuwe	formule.	
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V1668
30 tabletten

V1675
90 tabletten

Elke Dag
optimaal opneembare multi met een 
uitgekiende samenstelling

Verbeterde 

formule met 

o.a. 15 mcg 

vitamine D3



Hulpstoffen:	 antiklontermiddel:	 silicium-
dioxide,	 vulstof:	 cellulosepoeder,	 glans-
middel:	hydroxypropylmethylcellulose.

Gebruik:	1	tablet	per	dag	bij	een	maaltijd	
of	zoals	geadviseerd.	Houd	u	aan	de	aan-
bevolen	dosering.

Allergie-informatie:	 vitamine	 K2	 bevat	
mogelijk	sporen	van	soja.	

Gegarandeerd vrij van:	 gluten,	 lactose,	
conserveringsmiddelen	 en	 synthetische	
geur-,	 kleur-	 en	 smaakstoffen.	 Geschikt	
voor	vegetariërs.

Verpakking:
30	tabletten	(bestelcode	V1668)
90	tabletten	(bestelcode	V1675)


