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Sanicula complex
Traditionele fytotherapie

SAMENSTELLING:

Druppels, per 100 mi

Sanicula europaea herba (2:1) 40 ml
Solidago virgaurea flores (2:1) 40 ml
Arnica montana rhizoma (1:10) 20 ml
alcoholgehalte 74% (v/v)
Hulpstoffen:

BESCHRIJVING

Sanicula europea (heelkruid) heeft zijn eigenschappen (‘helen’) al in zijn naam meegekregen. Het is geschikt voor
het bevorderen en instandhouden van een goede conditie van maag en darmslijmvliezen. Het bevat de
inhoudsstof allantoine en hoort daardoor in de plantengroep regenerantia (herstelplanten) thuis.

Solidago virgaurea (guldenroede) heeft door de inhoudsstoffen flavonoiden en etherische olién sterk afvoerende
eigenschappen. Het zorgt voor een evenwichtige vochthuishouding en versterkt het reinigend vermogen van de
nieren (saponinen).

Arnica montana (valkruid) bevordert een goede doorbloeding en ondersteunt hiermee de eigenschappen van
Sanicula europea.

Sanicula complex is een speciale samenstelling voor de slijmvliezen van mond, maag en darmen. De helende en
regenererende eigenschappen van de verschillende componenten zorgen ervoor dat dit een zeer gewaardeerde
samenstelling is voor de spijsvertering.

GEBRUIK

Inwendig: 3 tot 4 maal daags 15 tot 20 druppels.

Mond- en keelgebied: gebruiken als mondspoelmiddel.

Uitwendig: enkele druppels op de te behandelen plaats(en) aanbrengen en de tinctuur licht inmasseren.

WAARSCHUWING
Niet gebruiken tijdens zwangerschap en lactatieperiode.

Invioed op geneesmiddelen en gezondheidsproducten is mogelijk. Raadpleeg hiervoor een deskundige.

SYNERGISME
Goede combinatie met onder andere Centaurium Rosmarinus complex, Echinacea complex, Foenum-graecum
complex, Melissa officinalis, Passiflora incarnata.

ARTIKELNUMMER EN INHOUD
2092 (glazen flacon a 30 ml tinctuur)
3092 (kunststof flacon a 135 tabletten)



