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Angelica complex
Traditionele fytotherapie

SAMENSTELLING:

Tabletten, per 100 mg

Angelica archangelica radix (1:10) 34 mg
Centaurium erythraea herba (2:1) 8,5 mg

Artemisia absinthium summitates cum folia (2:1) 1,5 mg

Potentilla erecta (Potentilla tormentilla) radix (2:1) 6 mg
Hulpstoffen: lactose, microkristallijne cellulose, magnesiumstearaat.

BESCHRIJVING

Angelica archangelica (engelwortel) heeft altijd een belangrijke plaats als plant voor de gezondheid ingenomen
in zowel de Chinese, Ayurvedische als westerse culturen. Het is een zogenaamde ‘amara aromaticum’. Dit geeft
aan dat de belangrijkste inhoudsstoffen bitterstoffen en etherische olién zijn. Bitterstoffen activeren de aanmaak van
spijsverteringssappen en zijn goed voor lever, gal en pancreas. De etherische olién (angelicine) zijn voornamelijk
ontspannend en rustgevend in maag en darmen. Angelica archangelica wordt in de traditionele fytotherapie als

‘verwarmend en ontspannend’ aangemerkt.

Centaurium erythraea (duizendguldenkruid) ondersteunt en versterkt de eigenschappen van Angelica met zijn
hoge gehalte aan bitterstoffen. Het is een heilzame plant voor de gehele spijsvertering.

Artemisia absinthium summitates (alsem). Een amara pura dat met zijn krachtige bitterstoffen de productie van
spijsverteringssappen zeer bevordert en goed is voor maag en darmen. Artemisia absinthium is sinds eeuwen bekend

als eetlustbevorderend in tonica en bitterlikeuren.

Potentilla erecta (potentilla tormentilla of tormentilkruid) bevat veel looistoffen en versterkt het ontspannende

effect van de gehele samenstelling.

Angelica complex bevordert de spijsvertering in het algemeen, is goed voor lever, gal, pancreas, ondersteunt
specifek de eiwitvertering in de darmen en is uitstekend voor de inwendige reiniging. Het is een heilzaam complex
voor als men winderig is. Tevens is het algemeen ontspannend voor zowel lichaam als geest. Deze samenstelling is
zeer geschikt bij diegenen waarbij er een sterke connectie is tussen de spijsvertering en het zenuwstelsel.

GEBRUIK
3 maal daags 4 tabletten.

WAARSCHUWING
Niet gebruiken tijdens zwangerschap of lactatieperiode.

Invioed op geneesmiddelen en gezondheidsproducten is mogelijk. Raadpleeg hiervoor een deskundige.

SYNERGISME

Goede combinatie met onder andere Carduus marianus complex, Calendula complex, Crataegus complex,
Drosera complex, Echinacea complex, Melissa complex, Plantago major complex, Viscum album complex.

ARTIKELNUMMER EN INHOUD
3052 (kunststof flacon a 135 tabletten)
2052 (glazen flacon a 30 ml tinctuur)



